
 

 

Datum: 17 juni 2026 

Naam kind:……………………………………………………………………………….  

Deze middag ging het verhaal over:  De Amalekieten vechten tegen Israël en Mozes bidt  

 

De Amalekieten zijn een volk dat in de woestijn woont. Terwijl het volk Israël door de 

woestijn trekt vallen ze Israël onverwachts aan. Dat doen de Amalekieten op een hele 

gemene manier. Ze vallen niet de sterke mannen aan die voorop lopen, maar ze komen van 

achteren. Zo vallen ze de vrouwen, kinderen, ouderen en zieken aan. 

Jozua gaat met de Israëlitische mannen de strijd aan tegen de Amalekieten. Ondertussen 

gaat Mozes samen met Aäron en Hur op een heuvel staan. Mozes houdt zijn staf omhoog en 

bidt om Gods hulp. Zolang Mozes zijn armen omhooghoudt, helpt de Heere en winnen de 

Israëlieten. 

Maar de strijd duurt lang. Mozes wordt moe en zijn armen worden steeds zwaarder. 

Uiteindelijk zakken zijn armen naar benden. De strijd verandert meteen: de Amalekieten 

komen naar voren en de Israëlieten moeten terug. Het lijkt of Israël gaat verliezen! 

Dan komen Aäron en Hur Mozes helpen. Mozes gaat op een steen zitten. Aäron en Hur 

ondersteunen allebei een arm van Mozes. Zo steekt Mozes’ staf weer omhoog en kan Mozes 

blijven bidden om Gods hulp. Vanaf dat moment winnen de Israëlieten. God verhoort het 

gebed en helpt. De Amalekieten worden verslagen. Ze slaan op de vlucht. 

Na de overwinning schrijft Mozes op wat er is gebeurd. Dit wonder mag nooit vergeten 

worden. Mozes bouwt ook een altaar. Daarmee dank hij God. Hij noemt het altaar: ‘De 

Heere is mijn banier’. Zo laat hij zien dat God als leider het volk beschermt.  

Mozes verwachtte zijn hulp van God. Daarom bleef hij bidden. Daarom stak hij zijn staf 

omhoog. Wij mogen ook met alles tot God gaan. Daarom zegt de Bijbel: ‘Bid zonder 

ophouden’. 

 

De leertekst is:  Bid zonder ophouden (1 Thessalonicenzen 5:17) 

Als je de Bijbeltekst kunt opzeggen krijg je een extra punt! 

 

Als je deze opdracht maakt en de volgende keer (1 juli) inlevert op de club, dan krijg je een 
extra spaarpunt!  

 

Vul de ontbrekende woorden in:  

 

1) De _________________ vielen Israël onverwachts aan. 

2) Mozes hield zijn _________________ omhoog. 

3) _________________ en _________________ hielpen Mozes. 

4) Het altaar kreeg de naam: De Heere is mijn _________________ 


